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3.4. Потребность ребёнка в воде зависит от возраста, времени года, двигательной активности. Ребёнок в возрасте до 3 лет нуждается в 100мл. на 1кг его веса, от 3-7 лет – 80мл.
3.5. При нахождении ребенка в дошкольном образовательном учреждении  целый день ребёнок должен получать не менее 70% суточной потребности в воде.  
3.6. Температура питьевой воды, предлагаемой ребёнку, 18-20 С 
3.7. Воду  дают ребёнку в индивидуальной посуде, при этом чистые чашки ставятся в специальном отведенном месте на промаркированный поднос (вверх дном). Для использованных чашек (стаканов) ставится отдельный поднос. Мытьё чашек ( стаканов) осуществляется организовано, в моечных столовой посуды.
3.8. В летний период организация питьевого режима осуществляется во время прогулки. Питьевая вода выносится помощником воспитателя во двор бутилированной ёмкости. Воспитатель помогает разлить в одноразовые стаканы по просьбе детей.
3.9. Контроль  наличия кипяченой  воды в группе осуществляет помощник воспитателя.    
  4. Организация питьевого режима через пользование кипяченой водой.  
4.1. Вода кипятится и охлаждается на пищеблоке в специально отведенной ёмкости.
4.2. Обработка ёмкости для кипячения осуществляется ежедневно в конце рабочего дня.
4.3. Вода доставляется в чайнике в каждую группу помощником воспитателя. 
        Срок хранения – не более трёх часов.
4.4. Температура питьевой воды, даваемой ребёнку , составляет 18-20 С.
4.5.Порядок  раздачи кипяченой воды в группах осуществляется  в соответствии с графиком.  (Приложение №1)
4.6. Замена кипяченой воды в группах производиться согласно графику выдачи питьевой (кипяченой)  воды.   (Приложение №2)
  5. Контроль   над  организацией питьевого режима.
5.1. Контроль   над  организацией питьевого режима  осуществляется  администрацией  ДОУ.
5.2. Ответственность  над  организацией питьевого режима возлагается на повара - при использовании кипяченой воды, а в группах при использовании кипяченой воды-  на воспитателей и помощников воспитателей.
5.3. Контроль наличия кипяченой воды в группе осуществляет воспитатель и помощник воспитателя.
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                                                                                                                         Приложение 1 
                          Порядок раздачи кипяченой воды в группе.
1. Вылить из чайника оставшуюся от прежнего кипячения воду, промыть в двухсекционной ванне:  в первой секции – щётками водой температуры не ниже 40*С  с добавлением моющих средств. Во второй секции – ополоснуть проточной горячей водой не ниже 65*С  с помощью шланга с душевой насадкой.
2. Просушить чайник в перевернутом виде на решетчатой полке.
3. Получить на пищеблоке воду.
4. Охладить до комнатной температуры в чайнике и разлить   в ёмкости для потребления питья.
5. Отметить время смены кипяченой воды в графике.
6.  Менять воду каждые три часа. 
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PaccmoTpeHo YTBEPX/AIO:
i,

Ha MNeparormyeckom cosete
MBAOY Ne6 «Tepemok»

Mpotokon Ne 1 ot 30.08.2022

NONOXXEHUE

06 opraHu3auMM NUTLEBOTO PEXKMMa B MYHULMNANLHOM BIOAMKETHOM AOLWKONLHOM
06pa3oBaTeNbHOM YUpEeXAEHUU AeTCKUIA can, No6 «Tepemok» c. HoBbiN Ypyx.

1. O6wue nonoxeHna

1.1. MonosxeHue 06 opraHnsaunm NUTLEBOro pexkuma (aanee — MonokeHue) B MBAOY petckuin
cap Ne6 «Tepemok» c. HoBbiit Ypyx ( nanee — 10OY) pa3paboTaHO B COOTBETCTBUM:

- ®epepanbHbim 3akoHOM OT 30.03.1999 Ne52-d3 ( pes,. oT 26.07.2019) «O caHUTapHO-
3INNAEMUNONONMYECKOM 6narononyuwu HaceneHua»;

- MocTtaHoBneHnem MasHOToO rocyAapCcTBEHHOMO caHUTapHoro Bpadva P® ot 28.09.2020r.Ne28 «
06 yTBepxaeHUn caHnTapHbIx npasun CM 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3MUAEMUONOrMYECKMe
TpeboBaHMA K opraHn3aumnAaNm BOCUTaHUA U 0BydeHus, OTAbIXa 1 03/0PCBNEHUA AeTEeN U

MOIOAEKMN Y.

1.2. Hactoswee MonoxkeHune onpeaenaeT NOPAAOK OPraHM3aumMmn NUTLEBOrO PEXUMa AeTel B
Aoy.

2. 3apaum opraHu3aL MM NUTLEBOTO pexkuma B 40VY.

2.1. Obecneyenune geTeii 6€30MacHON NO Ka4eCTBY BOAOM, HEOBXOAMMOI AR eCTeCTBEHHOM

notpebHoCTU.
3. OpraHmMsauma rNATbEBOro peXxuma

3.1. B JOY npeaycMmoTpeHa OpraHn3aumsa NUTbeBOro PeXKMma COrnacHo rMrueHUYeckum

TpeboBaHuAM.

3.2. NuTbeBOW pexum B LLOY OpraHM3osaH C UCMNONb30BAHKEM KMNAYEHOM BOAbI NPU YCNOBUM
ee xpaHeHun He 6onee He 6onee 3-x 4acos.

3.3. NMuTbesan BOAa AOCTyMHa BOCMUTAHHMKAM B TEYEHME BCErO BPEMEHU HaXOXK/AEHUs B
AETCKOM cafy, BblaaeTca socnutatenem. o xenaHuio pebEHKa BOCNUTATENb AN NMOMOLLHUK

BOCNUTATeNA rpynnbl yaoBneTsopaeT I'IOTpEsHOCTb B NUTbe.




